
2021 年 10 月 26 日 

株式会社神戸製鋼所 

 

第 9 回 東京本社「帰宅訓練」実施について 

 
 当社は、10 月 25 日（月）に 9 回目となる東京本社「帰宅訓練」を実施しましたので、お知ら

せします。 

大規模な震災が発生すると、道路や鉄道の被害・交通規制等により、公共交通機関の途絶や、

道路では通行不能箇所が発生し、勤務先からの帰宅が困難となる従業員が多数発生する可能性

があります。沿道の様子や休息場所、コンビニなど災害時支援ステーションの有無など、この「帰

宅訓練」によって、自身にとって重要な情報を入手し、自宅や同方向にある訓練目的地までの距

離感や疲労感を体感することを目的としています。 

当社は、今後もこうした訓練を通じてグループ従業員の危機管理意識を高め、不測の事態に備

えてまいります。 

 
1．開催日時 ： 2021 年 10 月 25 日（月）14：30～17：30 

2．参加者  ： 当社東京本社地区に勤務している当社および当社グループ会社従業員 

約 2,000 人中、82 人 

3．訓練内容 ：  交通機関が不通になったとの前提で、主に都指定の帰宅支援対象道路を使い

徒歩で会社から帰宅する事を想定し、下記訓練目的地（もしくは自宅）に 

移動する。  

 
 【訓練目的地・距離及び所用時間】 

方面 訓練目的地 距離 所用時間目安 

北西方面 JR 渋谷駅 7.8km 約 1 時間 50 分 

南方面 JR 蒲田駅 8.6km 約 2 時間 

南西方面 東横線多摩川駅 8.7km 約 2 時間 

東方面 JR 東京駅 9.0km 約 2 時間 

   
  ・参加者は、14 時 30 分以降、目的地別に会社を出発。 

  ・事前に配布している「災害時帰宅支援マップ」を所持し、ルート上の広域避難場所や 

コンビニ等の災害時帰宅支援ステーションステッカーの有無を確認しながら、訓練目的

地に移動。 

  ・訓練目的地到着時（自宅が目的地の時は自宅）、遅くとも 17 時の時点で職場に安否確認 

の連絡を入れて終了。 

  ・新型コロナウイルス感染防止の観点から、訓練中のマスク着用やソーシャルディスタンス

の確保等、感染防止策を徹底して実施。 



【写真】帰宅訓練の様子 

 

 
 


